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Adroddiad Blynyddol y Grŵp 

Trawsbleidiol. 

2013/2014 

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Strôc 

Cadeirydd: JOYCE WATSON AC 

Ysgrifenyddiaeth: Cymdeithas Strôc Cymru 

1. Aelodaeth y grŵp a swydd-ddeiliaid. 

 

Joyce Watson AC (Cadeirydd)  

David Melding AC  

Kirsty Williams AC  

Lowri Griffiths - Cymdeithas Strôc Cymru 

Ana Palazon - Cymdeithas Strôc Cymru 

DARPERIR GWASANAETHAU YSGRIFENYDDIAETH I'R GRŴP GAN 

Y GYMDEITHAS STRÔC 

2. Cyfarfodydd Blaenorol y Grŵp ers y Cyfarfod Blynyddol diwethaf . 

 

Cyfarfod 1. Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol 

 

Dyddiad y cyfarfod: 17 Hydref 2013  

Yn bresennol:   

Joyce Watson (JW), Cadeirydd y Grŵp Trawsbleidiol  

Yr Athro Mark Drakeford, y Gweinidog Iechyd a Gwasanaethau Cymdeithasol 

David Rees (DR), Cadeirydd y Pwyllgor Iechyd                                                                

Nigel Monaghan, Iechyd Cyhoeddus Cymru 

Dr Anne Freeman MBE (AF), Arweinydd Clinigol ym maes Strôc yng Nghymru 

Ana Palazon (AP), Cyfarwyddwr y Gymdeithas Strôc yng Nghymru 

Richard Dewar (RD), Meddyg Strôc Ymgynghorol, Bwrdd Iechyd Cwm Taf, 

Cadeirydd Cymdeithas Ffisigwyr Cymru  

Dr Alison Cooper (AC), Rhwydwaith Pobl Hŷn a Heneiddio, Prifysgol Abertawe 

Janet Ivey (JI), Coleg y Therapyddion Galwedigaethol 
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Phillipa Ford (PF), Cymdeithas Siartredig Ffisiotherapi 

Felicity Waters (FW), Gweithredu ar Ysmygu ac Iechyd yng Nghymru 

Fay McCaffer (FM), Cadeirydd Grŵp Arbenigol Strôc RCSLT a Therapydd Iaith a 

Lleferydd Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 

Julie Wilcox (JWil), Seicolegydd Clinigol Ymgynghorol, Caerdydd a'r Fro 

Lowri Griffiths (LG), Rheolwr Digwyddiadau Corfforaethol, y Gymdeithas Strôc 

Gareth Davies (GD), Cynorthwyydd Digwyddiadau Corfforaethol, y Gymdeithas 

Strôc  

 

Crynodeb o'r materion a drafodwyd: 

 

Cyfarfod Cyffredinol Blynyddol - Cymeradwywyd JOYCE WATSON AC yn 

Gadeirydd y Grŵp Trawsbleidiol a'r Gymdeithas Strôc fel 

ysgrifenyddiaeth y grŵp. 

Trafodaeth am yr Ymchwiliad un-ddydd i argymhellion yr ymchwiliad i 

leihau'r risg o strôc o fis Rhagfyr 2011. Trafodaethau ar y cynllun gwella 

strôc yng Nghymru. 

Mae cofnodion llawn y cyfarfod ar gael yn: 

http://www.senedd.cynulliad.cymru/mgIssueHistoryHome.aspx?IId=7672  
 

 

Cyfarfod 2. 

 

Dyddiad y cyfarfod: 28
 

Ionawr 2014 

Yn bresennol:   

 

Joyce Watson (JW), Cadeirydd y Grŵp Trawsbleidiol  

Dr Shakeel Ahmad (SA), Bwrdd Iechyd Lleol Caerdydd a'r Fro 

Dr Anne Freeman MBE (AF), Arweinydd Clinigol ym maes Strôc yng Nghymru 

Yaqoob Bhat (YB), Arweinydd Clinigol ym maes Strôc, Bwrdd Iechyd Aneurin 

Bevan yn cynrychioli WASP 

Ana Palazon (AP), Cyfarwyddwr y Gymdeithas Strôc yng Nghymru 

Dr Alison Cooper (AC), Rhwydwaith Pobl Hŷn a Heneiddio, Prifysgol Abertawe 

Ruth Crowder (RC), Coleg y Therapyddion Galwedigaethol 

Phillipa Ford (PF), Cymdeithas Siartredig Ffisiotherapi 

Lowri Jackson (LJ), Coleg Brenhinol y Ffisigwyr, Cymru 

Fay McCaffer (FM), Cadeirydd Grŵp Arbenigol Strôc RCSLT a Therapydd Iaith a 

Lleferydd Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 

Julie Wilcox (JWil), Seicolegydd Clinigol Ymgynghorol, Caerdydd a'r Fro 

Lowri Griffiths (LG), Rheolwr Digwyddiadau Corfforaethol, y Gymdeithas Strôc 

Claire O'Shea (CO), Swyddog Gwybodaeth ac Ymgyrchoedd Rhanbarthol, y 

Gymdeithas Strôc 

Gareth Davies (GD), Gwirfoddolwr o’r Gymdeithas Strôc 

http://www.senedd.assembly.wales/mgIssueHistoryHome.aspx?IId=7672
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Nitesh Patel (NP), Swyddog Cyfathrebu Joyce Watson AC 

 

Crynodeb o'r materion a drafodwyd: 

 

Cyflwyniad ar Flwyddyn 1 o weithredu'r Cynllun Cyflawni ar gyfer Strôc o 

safbwynt bwrdd iechyd gan Dr Shakeel Ahmad, Bwrdd Iechyd Prifysgol 

Caerdydd a'r Fro 

 

Rhaglen trawsbleidiol ar gyfer 2014 

Mae cofnodion llawn y cyfarfod ar gael yn: 

http://www.senedd.cynulliad.cymru/mgIssueHistoryHome.aspx?IId=7672  
 

  

http://www.senedd.assembly.wales/mgIssueHistoryHome.aspx?IId=7672
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3. Lobïwyr proffesiynol, sefydliadau gwirfoddol ac elusennau y mae'r 

grŵp wedi cyfarfod â hwy yn ystod y flwyddyn flaenorol. 

 

 Nigel Monaghan, Iechyd Cyhoeddus Cymru (PHW) 

 Dr Anne Freeman MBE, Arweinydd Clinigol ym maes Strôc yng Nghymru 

 Ana Palazon, Cyfarwyddwr y Gymdeithas Strôc yng Nghymru 

 Richard Dewar, Meddyg Strôc Ymgynghorol, Bwrdd Iechyd Cwm Taf, 

Cadeirydd Cymdeithas Ffisigwyr Cymru  

 Dr Alison Cooper, Rhwydwaith Pobl Hŷn a Heneiddio, Prifysgol Abertawe 

 Janet Ivey, Coleg y Therapyddion Galwedigaethol 

 Phillipa Ford, Cymdeithas Siartredig Ffisiotherapi 

 Felicity Waters, Gweithredu ar Ysmygu ac Iechyd yng Nghymru 

 Fay McCaffer, Cadeirydd Grŵp Arbenigol Strôc RCSLT a Therapydd Iaith a 

Lleferydd Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro 

 Julie Wilcox, Seicolegydd Clinigol Ymgynghorol, Caerdydd a'r Fro 

 Lowri Griffiths, Rheolwr Digwyddiadau Corfforaethol, y Gymdeithas Strôc 

 Gareth Davies, Cynorthwyydd Digwyddiadau Corfforaethol, y Gymdeithas 

Strôc  

 Dr Shakeel Ahmad, Bwrdd Iechyd Lleol Caerdydd a'r Fro 

 Dr Anne Freeman MBE, Arweinydd Clinigol ym maes Strôc yng Nghymru 

 Yaqoob Bhat, Arweinydd Clinigol ym maes Strôc, Bwrdd Iechyd Aneurin 

Bevan yn cynrychioli WASP 

 Ruth Crowder, Coleg y Therapyddion Galwedigaethol 

 Lowri Jackson, Coleg Brenhinol y Ffisigwyr, Cymru 

 Claire O'Shea, Swyddog Gwybodaeth ac Ymgyrchoedd Rhanbarthol, y 

Gymdeithas Strôc 
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Datganiad Ariannol Blynyddol.  

2013/2014 

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Strôc 

Cadeirydd: JOYCE WATSON AC 

Yr Ysgrifenyddiaeth: Cymdeithas Strôc Cymru 

GWASANAETHAU YSGRIFENYDDIAETH A DDARPERIR I'R GRŴP 

GAN Y GYMDEITHAS STRÔC 

Treuliau'r Grŵp. 

 

Dim. £0.00 

Cost yr holl nwyddau. 

 

Ni phrynwyd nwyddau. £0.00 

Buddiannau a 

dderbyniwyd gan y grŵp 

neu gan Aelodau unigol 

o gyrff allanol. 

 

Ni dderbyniwyd 

buddiannau. 

£0.00 

Ysgrifenyddiaeth neu 

gymorth arall. 

 

Ni dderbyniwyd cymorth 

ariannol. 

£0.00 

Gwasanaethau a ddarperir i'r Grŵp fel lletygarwch. 

 

Talwyd am yr holl luniaeth gan y Gymdeithas Strôc Cymru 

 

Date Disgrifiad o'r darparwr 

a'i enw 

 

Cost 

17/10/13 

 

 

 

 

28/01/14 

GWASANAETH ARLWYO 

CHARLTON HOUSE 

 

 

 

GWASANAETH ARLWYO 

CHARLTON HOUSE 

£55.62 

 

 

 

 

£53.16 

Cyfanswm y costau 

 

£108.78 

 


